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Wstep

Ogdlnie znanym jest fakt, iz mleko matki jest naturalng dieta noworodka, ktéra dostarcza mu substancje
potrzebne do jego rozwoju i ochrony przeciwko zakazeniom.

Laktator zaprojektowany zostat przede wszystkim dla tego, by mleko matki mozna byto podac niemowlakowi
w sytuacjach, kiedy matka nie moze sama karmic piersig w regularnych odstepach czasu albo kiedy nie jest
mozliwe karmienie bezposrednio z piersi z powodu bdlu lub popekania brodawek i nastepnie pomaga ulzy¢
nadmiernie nabrzmialym piersiom, z ktérych odciagnac trzeba cze$c¢ mieka.

Laktator BBP 1020 z mozliwoscia odciagania mleka matki z obu piersi jednoczesnie, przedstawia takze
rozwigzanie dla matek karmiacych piersig z niskim poziomem wytwarzania mieka. Odciaganie z obydwu piersi
jednoczesnie nie tylko zwieksza wytwarzanie mleka matki, ale jednoczesnie oszczedza czas.

Dwufazowy system, w ktéry jest laktator BBP 1020 wyposazony, stymuluje naturalny odruch ssania
niemowlaka. Na pierwszym etapie nasladowany jest szybki cykl ssania, ktérym stymulowana jest brodawka
w celu rozpoczecia procesu wydzielenia mleka z gruczotu mlekowego. Potem nastepuje druga faza, kiedy
nasladowane jest gtebsze i wolniejsze ssanie niemowlaka. W tej fazie dochodzi do wydzielania mleka
z brodawki oraz jego odciggania do butelki.

W trybie stymulacji mozna regulowa¢ stopien natezenia podcisnienia w 4 poziomach i w trybie odciggu
w 5 poziomach. Przycisk ,Stymulacja” umozliwia kiedykolwiek podczas pracy aktywowac specjalny tryb
stymulaciji, ktéry mozliwie jak najwierniej stymuluje naturalny odruch ssania dziecka.

Przejrzysty wyswietlacz LCD pokazuje ustawiony tryb, natezenie podcisnienia, czas pracy oraz indykator
sygnalizujacy zastosowanie laktatora na lewej lub prawej piersi albo obu piersiach jednoczesnie.

Silikonowa naktadka wyposazona jest w funkcje masujaca, ktéra sprawnie stymuluje piers do wydzielania mleka
i jednoczesnie skonstruowana zostafa tak, by zapobiegata przeptywowi zwrotnemu mieka podczas odciggania.
W wyposazeniu podstawowym laktatora znajduja sie dwie butelki z szerokim otworem oraz reduktor, ktéry
umozliwia zastosowanie butelek dla niemowlat z waskim otworem.

Dzieki kompaktowej wielkosci i cichej pracy mozna nosic¢ laktator nieustannie ze soba.
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Instrukcje bezpieczenstwa i wazne ostrzezenia

m Przed zastosowaniem przeczytaj uwaznie instrukcje obstugi.

m Laktator stosujzgodnie z wskazdwkami podanymi w niniejszej instrukcii.
Nie przestrzeganie wskazéwek moze prowadzi¢ do niepoprawnego
dziatania laktatora lub jego uszkodzenia. Instrukcje przechowac do
wykorzystania w przysztosci.

m Z niniejszym laktatorem moga manipulowac dzieci w wieku od 8 lat
oraz osoby o obnizonych zdolnosciach fizycznych, percepcyjnych
i umystowych lub niewielkim doswiadczeniu i wiedzy, o ile jest nad
nimi sprawowany nadzor lub zostaty one pouczone o korzystaniu
z urzgdzenia w bezpieczny sposob i zdajg sobie sprawe z ewentualnego
niebezpieczenstwa. Dzieciom nie wolno sie bawic¢ z laktatorem i jego
akcesoriami.

m Laktator stosowac wytgcznie z oryginalnym adapterem i akcesoriami.

m Przed podtaczeniem adaptera sieciowego do zrodta energii el. upewnij
sie, czy napiecie podane w tabliczce znamionowej odpowiada napieciu
w gnhiazdku.

m Z powodow higienicznych laktator przeznaczony jest do ponownego
wykorzystania tylko przez jednego uzytkownika.

m Zlaktatora nie korzystaj na zewnatrz, nie narazaj go na bezposrednie
promieniowanie stoneczne ani nie stawiaj go na kuchence elektryczne;
lub gazowe;.

m Laktator nie jest przeznaczony do stosowania pod prysznicem lub
w wannie.

m Nie stosuj laktatora w przypadku nadmiernego zmeczenia lub sennosci
ani podczas prowadzenia samochodu.

m Laktatora nie zalecamy stosowac w czasie cigzy, poniewaz moze to
prowadzi¢ to wywotania porodu.
m Nie probuj zdjgc laktatora z piersi podczas odciggu mleka. Najpierw
wytgcz laktator i dopiero potem zdejmij naktadki z piersi.
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m W przypadku odczucia nieprzyjemnego lub nawet bolesnego nacisku
podczas odciggania mleka, wytgcz laktator i wyjmij piers z naktadki.
Wykonaj delikatny masaz oraz zagrzanie piersi pod cieptym prysznicem
i potem powtdrz odciag. Jezeli problemy nadal pozostajg, skonsulty;
sie z doradca laktacyjnym lub swoim lekarzem.

m Laktatora nie pozostawiaj bez nadzoru, jezeli podtgczony jest do
gniazdka sieciowego.

m Po zakonczeniu stosowania zawsze odtgcz laktator z gniazdka
sieciowego.

m Czyszczenia i sterylizacje laktatora wykonuj zgodnie z instrukcjami
podanymi w rozdziale Czyszczenie i sterylizacja. Jednostki silnikowe;
i adaptera nie zanurzaj nigdy w wodzie lub innej cieczy ani nie sterylizuj
tych czesci, poniewaz nie sg one w kontakcie z mlekiem ani piersia.

m Czyszczenie i konserwacje moga wykonywac tylko dzieci powyzej
8 roku zycia i pod nadzorem. Nie wolno im jednak wykonywac
sterylizacji z powodu ryzyka poparzen.

m Nie stosuj laktatora, kiedy jakakolwiek z jego czesci jest uszkodzona,
jezeli uszkodzony zostat jego adapter sieciowy albo jezeli niektdra
7 jego czesci, ktodrej nie wolno zanurzy¢, spadta do wody lub innego
ptynu.

m Nie probuj sam naprawiac laktatora. Wszelkie naprawy nalezy
powierzy¢ autoryzowanemu serwisowi. Ingerencja w urzgdzenie
narazasz sie na ryzyko utraty ustawowego prawa wynikajacego
z gwarancji jakosci.

m Minimalnie w czasie trwania gwarancji zalecamy przechowywac
oryginalne opakowanie, materiat opakowania, dowdd zakupu
i potwierdzenie zakresu odpowiedzialnosci sprzedajgcego lub
karte gwarancji. Laktator zalecamy transportowac¢ w oryginalnym
opakowaniu.
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Opis

Opis akcesoriow
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@ Ostona tulei do utozenia membrany A®
® Membrana silikonowa
® Tuleja do utozenia membrany
@ Pierscien uszczelniajacy
® Wezyk silikonowy
stuzy do potaczenia laktatora z jednostka
silnikowa A@.

® Korpus laktatora ze wzmocnieniem naktadki
A®

@ Pierscien uszczelniajacy

Ztgcze do podigczenia wezyka silikonowego
A® do jednostki silnikowej AG

©® Zawor

Ztgcze do podigczenia wezyka silikonowego
A® do ostony tulei membrany A®D

S
@
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@ Klapa

@ Jednostka silnikowa

@ Adapter sieciowy

Ostona ochronna nasadki

@ Naktadka silikonowa

Wieczko ochronne smoczka AGD

@ Smoczek silikonowy

Pierscien $rubowany

Reduktor do pierscienia srubowanego AG®
umozliwia przysrubowaé pierécien A@® ze
smoczkiem A@ do butelki z waskim otworem.
Wieczko do zamkniecia butelki AE)

Butelka z szerokim otworem o objetosci 140 ml
Stojak do butelki AQ)

®®®

Czesci AD-1 i A@-@ zawarte sg w oryginalnym opakowaniu laktatora po 2 sztukach i czesci A@-@ po 1 sztuce.
W oryginalnym opakowaniu laktatora zawarte sg ponizsze akcesoria zastepcze: 2 szt. membrana silikonowa A®,
2 szt. pierscien uszczelniajgcy A®, 2 szt. zawor A®), 2 szt. klapa AQ.

Wszystkie czesci oprécz jednostki silnikowej A® i adaptera sieciowego A@® sa wyprodukowane
z materiatéw niezawierajacych BPA (Bisphenol A).
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Opis jednostki silnikowej

e GQTQGG ® ® ©

@ Gniazdo do przytgczenia ztacza adaptera
sieciowego A@

® Wyswietlacz LCD

® Przycisk do ustawienia trybu stymulacii

@® Indykator pracy lewego gniazdka B@

® Wyswietlanie czasu pracy

® Przycisk do przetgczania pomiedzy prawym
i lewym gniazdkiem B@ i B4

@ Lewe gniazdko do podfgczenie ztacza A®
z wezykiem silikonowym A®

Skala wyswietla ustawienie natezenia
podcignienia

® Indykacja trybu stymulagii

Przycisk do wigczenia pracy obydwu gniazd
B® iB®

@ Przycisk do podniesienia natezenia
podcisnienia

@ Indykator pracy prawego gniazdka B3

@ Przycisk do obnizenia natezenia podcisnienia

Prawe gniazdko do podiaczenie ztgcza A®)
z wezykiem silikonowym A®

@ Indykacja trybu odciagu

Przycisk do wigczenia i wylaczenia jednostki
silnikowej
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Montaz i demontaz laktatora

Opakowanie wyrobu zostato zaprojektowane tak, by mozliwie jak najlepiej chronito swag zawarto$¢ przed
uszkodzeniem mechanicznym. Dlatego poszczegdine czesci produktu umieszczone sa w przegrodach
wewnetrznych opakowania tak, by nie do szto do ich przemieszczania w $rodku opakowania podczas
transportu lub manipulacji. Do wyjecia poszczegdlnych czesci z opakowania wewnetrznego trzeba najpierw
lekko nacisna¢ od dotu na przegrode, w ktdrej jest cze$¢ umieszczona. W ten sposob nastapi zluzowanie
z przegrody i mozna jg lekko wyjac.

Przed rozpoczgciem montazu laktatora wyczysé i sterylizuj poszczegdlne czesci zgodnie z instrukcjami
podanymi w rozdziale Czyszczenie i sterylizacja i starannie umyj rece.

A

Ostrzezenie:
Jednostki silnikowej A@ i adaptera A@ nie zanurzaj nigdy w wodzie lub innej cieczy ani nie sterylizuj tych
czesci, poniewaz nie sg one w kontakcie z mlekiem ani piersia.

Podczas montazu laktotara nie moze byé woda w érodku osfony AQ®, membrany A®), tulei A®, wezyka
silikonowego A® albo ztagcza A® i AGD, w odwrotnym wypadku moze dojéé do spadku natezenia odciggu.

Upewnij sie, ze zadna z czesci laktatora nie zostata uszkodzona lub zuzyta, i ze wszystkie czesci, ktdre zostang
wykorzystane podczas montazu, sa suche. Uszkodzone lub zuzyte czes$ci musza zostaé zastagpione nowymi.
Do zamdwienia czesci zamiennych skontaktuj sie z autoryzowanym punktem serwisowym.

Montaz laktatora wykonuj zawsze zgodnie z nastepujacymi wskazéwkami.

Naktadke A widz do wzmocnienia, ktére jest czescig korpusu laktatora A®, i weisnij ja jak najdalej. Palcami
Scisnij jego brzeg po obwodzie wzmocnienia, by poprawnie dosiadta do niej.

W czesai dolnej tulei A®) zatdz pierscien uszczelniajacy A® i przesun go dalej, by po catym obwodzie wpadt
do rowka.

Tuleje A®) zaldz na gornej czesci korpusu laktatora A® tak, by zabek umieszczony w otworze w gérmej czesci
laktatora skierowany byt do wyciecia w dolnej czescei tulei A®). Tuleje A® docisnij do korpusu laktatora A®
i nastepnie przekre¢ w kierunku wskazéwek zegara az do oporu.

Membrane A® widz wypuklg czescia do tulei A® i po calym obwodzie docisnij ja do tulei A®), by do niego
poprawnie przylegta.

Na tulei A® umies¢ ostone AQ) tak, by otwér do przytaczenia zlgcza AG skierowany byt w odwrotnym
kierunku od naktadki A9 i by zeby umieszczone po obwodzie ostony AQ) wpadty do rowkéw umieszczonych
po obwodzie tulei A®. Ostong AQ@ przekre¢ w kierunku wskazéwek zegara az do oporu. W ten sposdb
dojdzie do wytrzymatego potaczenia tulei A® i ostony AQD.

Do osfony AQ podtacz ztacze AGD z wezykiem silikonowym A®. Jezeli ztacze A@D nie jest podiaczone do
wezyka A®, najpierw potacz te dwie czesai.

Korpus laktatora A® przekre¢ ostong A@D w dét i do czesci dolnej laktatora A® widz pierdcien uszczelniajacy
A®. Palcami waisnij go w dét, dopdki nie zapadnie po catym obwodzie do rowka. Na krawedzi wewnetrznej
pierdcienia uszczelniajacego A® jest umieszczony jezyczek, ktdry utatwia wyjecia pierscienia z korpusu
laktatora A®. Po instalacji pierscienia uszczelniajacego AQ@ jezyczek bedzie sig znajdowat tuz nad krawedzig
rowka.

Do zaworu A® przymocuyj klape A@), tak by wystep w ksztalcie pdikola w dolnej czesai klapy A® znalazt
sie w otworze o identycznym ksztatcie w zaworze A®. By klapa A@ poprawnie dosiadta do zaworu A®,
docisnij ja palcem.

Zawor AQ® z klapg A@ przymocuj do czesci dolnej korpusu laktatora A®.

Korpus laktatora A® przekreé ostong AQ@ do géry i do czesci dolnej laktatora A® przysrubuj butelke AGD.
Butelke A@) umies¢ w stojaku A@.

Swobodny koniec wezyka silikonowego A® ze zlgczem A® podigcz do lewego lub prawego gniazdka
B® albo B w jednostce silnikowej A®. Jezeli ztacze A® nie jest podtaczone do wezyka A®), najpierw
potacz te dwie czesci.
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Jezeli chcesz odciagac mleko z obydwu piersi jednoczesnie, w identyczny sposdb zmontuj takze drugi laktator
i podiacz go do drugiego, wolnego gniazdka w jednostce silnikowej A@.

Teraz laktator zostat zmontowany i przygotowany do odciagu mleka matki.
Podczas demontazu laktatora wykonuj zadania w odwrotnej kolejnosci.

Montaz i demontaz butelki

Zgodnie z ponizszymi instrukcjami zmontuj butelke do karmienia albo zamknij ja na wypadek przechowania
w niej mleka matki.

Przed rozpoczeciem montazu butelki wyczysc i sterylizuj poszczegdine czesci zgodnie z instrukcjami podanymi
w rozdziale Czyszczenie i sterylizacja i starannie umyj rece.

Montaz butelki do karmienia wykonaj poprzez wiozenie smoczka A@ do srubowanego pierscienia AG®
i nastepnie przysrubuj pierscien AG® ze smoczkiem A do butelki A@D. Jezeli chcesz do karmienia uzy¢ innej
butelki, ktora posiada waska szyjke, do pierscienia srubowanego A@® ze smoczkiem A@ przymocuj od dotu
reduktor A@9 i nastepnie taki zestaw przysrubuj do butli z waskim gardtem. Jezeli nie skorzystasz z butelki
bezposrednio po jej montazu, zalecamy zatozy¢ na pierscieniu A@® ze smoczkiem A@ wieczko A, ktdre
bedzie chroni¢ smoczek A@ przed kurzem.

Jezeli chcesz mleko w butelce przechowac, zamknij jg zgodnie z ponizsza instrukcja. Pierscien srubowany
A@® przekreé tak, by otwdr z gwintem do przysrubowania butelki A@D, skierowany byt do gory. Wieczko A@)
wiéz wypuktg strong w dét do érodka pierécienia srubowanego A@® i poprawnie wciénij go po obwodzie, az
do styszalnego zatrzasniecia. Pierécieri AG® odwrd¢ wieczkiem A@) do gory i przysrubuj go do szyjki butelki
A@). Teraz butelka A@) jest zamknigta. Odwrdceniem butelki A@D wieczkiem A) w dét mozesz sprawdzic,
czy nie wycieka z niej mleko.

Uwaga:
Mieko magazynuj i ogrzewaj zgodnie z instrukcjami podanymi w rozdziale Magazynowanie i ogrzewanie mileka.

Podczas demontazu butelki wykonuj zadania w odwrotnej kolejnosci.

Zrédto zasilania i jego zastosowanie

Stosuj wytacznie adapter A@ z typowym oznakowaniem YHA-24\W-05FEU060300 (wyjscie 6 V=, 3 A), ktdry
dostarczany jest z niniejszym laktatorem.

Ztacze adaptera sieciowego A® poditacz do gniazdka B@ w jednostce silnikowej A@. Wtyczke adaptera
sieciowego A@ poditacz do gniazdka napiecia el.
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Obstuga laktatora

Przed odciagiem mleka starannie umyj rece, a piers(si) wytrzyj gabka (najlepiej jednorazowego uzytku)
zwilzong w czystej cieptej wodzie.

Wygodnie usigdz w krzesle lub fotelu i oprzej plecy o oparcie. Odciggu nie zalecamy wykonywac z wychyleniem
ciata do przodu. Wyjmij laktator ze stojaka A@. Naktadke AG® przyléz do piersi, tak by brodawka umieszczona
byla w $rodku naktadki A@). Kciukiem i palcem wskazujgcym przytrzymuj naktadke przy piersi i dionig tej
samej reki podpieraj piers. Naktadka AG® musi doskonale przylega¢ do piersi. To samo wykonaj i z drugim
laktatorem, jezeli chcesz odciggac mieko z obydwu piersi jednoczesnie.

Upewnij sig, ze jednostka silnikowa A@ podtaczona jest do gniazdka sieciowego i uruchom ja weisnieciem
przycisku B@. Funkcje przyciskéw sterujacych opisane sa w rozdziale Obstuga jednostki silnikowe;.

Po zakoniczeniu uzywania wylacz jednostke silnikowa A@ i wyjmij piers z naktadki A@. Nie probuj wyjac
piersi z naktadki A@, w czasie pracy laktatora. Jednostke silnikowa A@ odtacz z gniazdka sieciowego.

Butelke A@) z odciagnietym miekiem umiesc w stojaku A@), by nie doszto do jej wywrdcenia. Nastepnie wysrubuj
jaz korpusu laktatora A® i przysrubuj do nigj piersciert AG® ze smoczkiem AQD), jezeli natychmiast chcesz karmic
odciagnietym mlekiem albo zamknij ja zgodnie z instrukcjami podanymi w rozdziale Montaz i demontaz butelki.

Uwaga:
Butelke A@ nie napelniaj wigksza ilogcig mleka niz 140 ml, w celu zapobiegania jego rozlania.

Czyszczenia i sterylizacje wszystkich wykorzystanych czesci wykonuj zgodnie z instrukcjami podanymi
w rozdziale Czyszczenie i sterylizacja. Butelke A@D z pierscieniem srubowanym A@® i smoczkiem A@ albo
wieczkiem A@) wyczys$é pdzniej, po zuzyciu jej zawartosci.

Obstuga jednostki silnikowej

Przycisk do witgczenia i wytaczenia jednostki silnikowej
- Do wigczenia jednostki silnikowej AG® waisnij przycisk Ba9.

—  Laktator uruchomi sie¢ automatycznie w trybie stymulacji. Natezenie podci$nienia zostato wstepnie
ustawione na najnizszym stopniu 1 i pracowac bedzie tylko lewe gniazdko B®@ do stymulaciji lewej
piersi. Na wyswietlaczu pokazywany jest indykator B®, czas pracy B®, odpowiednia ilo$¢ segmentow
w zaleznosci od natezenia podcignienia B® oraz indykator trybu stymulacji B®. Po 45 sekundach pracy
automatycznie wzrosnie natezenie podcisnienia o jeden stopieri i po kazdych kolejnych 45 sekundach
pracy wzrosnie o kolejny stopien i to az do poziomu natezenia podcisnienia 4. Tryb stymulaciji zostanie
automatycznie zakonczony po 3 minutach.

Uwaga:

Jezeli mleko rozpocznie wyciekaé wczesniej, zanim zostanie automatycznie zakoriczona faza stymulacji
B@ przetacz laktator do trybu udciggu recznie. Zastosowanie przycisku B@ jest doktadnie opisane w
podrozdziale Przycisk do zwigkszenia i obnizenia natgzenia podcisnienia.

- Po zakoriczeniu fazy stymulacii laktator automatycznie przetaczy sie do trybu odsysania. W trybie odciagu
natezenie podcisnienia zostato wstepnie ustawione na stopniu 5. Na wys$wietlaczu pokazywany jest
indykator B@), czas pracy B®, odpowiednia ilos¢ segmentéw w zaleznosci od natezenia podcisgnienia
B® oraz indykator trybu odsysania B@. Do automatycznego wytgczenia laktatora dojdzie po
30 minutach pracy.

- Do wylgczenia laktatora kiedykolwiek podczas pracy wcisnij przycisk Ba9.

Przycisk do przetaczania pomiedzy prawym i lewym gniazdkiem.

- Przyciskiem B® przetgczasz sig pomiedzy lewym i prawym gniazdkiem B®@ i B@ do stymulacii lewej
lub prawej piersi albo odciagu z niej. Na wyswietlaczu B@ pokazywany jest albo indykator B®@), albo
indykator B@.

- Po kazdym waisnigciu przycisku B® na wyswietlaczu na krétki czas pokaze sie informacja o ustawionym
stopniu natezenia podcisnienia w formacie ,L + dana liczbowa“.
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m  Przycisk do wiaczenia obydwu gniazdek

- Przycisk B stuzy do uruchomienia obydwu gniazdek B®@ i Bdd. Jednym wcisnieciem przycisku B9
aktywowany zostanie tryb, ktorym wiaczane sa na przemian gniazdka B@ i B@. Kolejnym waisnigciem
przycisku B9 aktywowany zostanie tryb, kiedy gniazdka B@ i B pracuja jednoczesnie. Praca zmienna
gniazdek B@ i BA jest sygnalizowana zmiennym zapalaniem indykatora B® i Bd. Kiedy gniazdka B@
i B@ pracuja jednoczesnie, zapalaja sie obydwa indykatory B@ i BA jednoczesnie.

- Po kazdym waidnieciu przycisku B na wyswietlaczu na krétki czas pokaze sie informacja o ustawionym
stopniu natezenia podcisnienia w formacie ,L + dana liczbowa®“.

= Przycisk do podniesienia i obnizenia natezenia podcisnienia

- Przycisk B@) stuzy do podniesienia natezenia podcignienia. Przycisk B@ stuzy do jego obnizenia.
Kazdym wcignieciem przycisku B@ albo B@ podniesiesz albo obnizysz natezenia podcignienia o jeden
stopien. Z wyzszym stopniem natezenia podcisnienia automatycznie maleje predkosc stymulacji/odciagu
i odwrotnie.

- W trybie stymulacji mozna regulowac natezenie podcisnienia w zakresie 1 do 4. Na wyswietlaczu $wieci
indykator B(®. Po ustawieniu stopnia natezenia podcisnienia 5 laktator automatycznie sie przefaczy
do trybu odciggu. To sygnalizowane jest zapaleniem indykatora B@. Do trybu odciagu przetacz sie w
chwili, kiedy mleko zacznie wyciekac do butelki A@). Ustawienie natezenia podcignienia w trybie odciagu
mozna regulowac w zakresie 5 do 9.

- Jezeli po wigczeniu jednostki silnikowej A@ ustawisz w trybie stymulaciji natezenie podcinienia recznie,
laktator bedzie pracowat przy ustawionym natezeniu podcisnienia az do czasu, dopdki nie wykonasz
zmiany ustawienia.

- Po kazdym wcignieciu przycisku B@ albo B@ na wyswietlaczu na krétki czas pokaze sie informacja
o ustawionym stopniu natezenia podcisnienia w formacie ,L + dana liczbowa".

m  Przycisk do ustawienia trybu stymulaciji
- Po wcisnigciu przycisku B® laktator przetaczy sie do trybu stymulacji, w ktérym bedzie sie na przemian
zmienia¢ 10 cykli stymulacji dia natezenia podcisnienia 3 z 1 cyklem odciagiem przy natezeniu podcisnienia
7. Tryb ten najbardziej wiarogodnie nasladuje tryb naturalnego ssania niemowlaka, celem osiagniecia
mozliwie jak najefektywniejszej stymulacii.

Uwaga:
Po 3 minutach, o ile nie wcisnetas przycisku B@ albo B@, na wyswietlaczu B@ pokaze sie indykator
B@®, i cho¢ laktator bedzie nadal pracowat w trybie stymulacii.

- Przyciskiem B@ i B@ mozna zmienia¢ wstepnie ustawiony poziom natezenia podcisnienia 3 w zakresie
1 do 5. 10 cykli stymulacji/odciagu dla wybranego natezenia podcisnienia bedzie sig powtdrnie zmieniad
z 1 cyklem odciagu dla wstepnie ustawionego natezenia podcisnienia 7.

- Tryb stymulacji bedzie kontynuowat az do czasu, kiedy przetaczysz laktator do standardowego trybu
odciagu. Do przetaczenia laktatora do  standardowego trybu odciagu trzeba przyciskiem B@) najpierw
zwigkszy¢ natezenie podcisnienia na stopien 5 i potem wcisnac przycisk B@. Tym skasowane zostanie
ustawienie trybu stymulacji.

Rady i zalecenia dotyczace obstugi laktatora

m Jezeli podczas ustawienia wiekszego natezenia odczuwasz nieprzyjemny nacisk, zmniejsz natezenie
podcisnienia.

= Jezeli nie udaje sie odciggna¢ zadnego mleka w przeciggu 5 minut, przerwij odciag. Sprébuj sie przez chwile

zrelaksowac i zagrzac piersi pod cieptym prysznicem. Potem sprébuj ponownie odciggac mleko albo zaczekaj
az powstanie nowe mieko.

m Do odciggu mieka powinno wystarczy¢ okoto 10 minut. Czas ten jest jednak orientacyjny i moze sie réznic.

m  Jezeli chcesz zwigkszy¢ tworzenie mleka, wykonuj odsysanie z obydwu piersi jednoczesnie przez okoto
15 minut.




Laktator elektryczny dwufazowy

Magazynowanie i ogrzewanie mleka

Do magazynowania nadaje sie wytacznie mleko matki, ktére uzyskane zostato przy pomocy czystego
i sterylizowanego laktatora. Mleko przechowuj we sterylizowanych pojemnikach przeznaczonych do
magazynowania mleka matki albo w specjalnych torebkach jednorazowego uzytku przeznaczonych do
magazynowania mleka matki.

Pojemniki lub torebki poprawnie zamknij przed ich umieszczeniem w lodéwce lub zamrazalce, by nie doszto do
rozlania mleka lub by mileko nie wchtaniato innych zapachéw z przestrzeni, w ktdrej jest ono przechowywane.

Mleko matki mozna magazynowac w lodéwce przez czas nawet 48 godzin (oprécz przestrzeni drzwi) i nawet
przez 3 miesigce w zamrazalce w temperaturze —18 °C.

Jezeli odciggasz mleko stopniowo i chcesz zmieszaé poszczegdline dawki w jednym naczyniu i zmrozic je,
wykonaj to najpézniej do 24 godzin. Miesza¢ mozna tylko te dawki. ktére ochtodzone zostaty na identyczna
temperature.

Pojemniki lub torebki, ktére wktadasz do zamrazalki, oznakuj data.

Uwaga:
Zamknieta butelke A@) mozna magazynowac w lodéwce i zamrazalce.

Przed podawaniem niemowleciu mleko powinno zostaé podgrzane do temperatury ok. 37 °C. Zamrozone
mleko mozesz pozostawi¢ przez noc rozmrozi¢ w lodéwce. Rozmrazanie w lodéwce nie moze jednak
trwac dtuzej niz przez 24 godziny. Mleko ogrzewaj ostroznie w podgrzewaczu do butelek dla dzieci lub
w naczyniu z ciepta woda. Nie stosuj wrzatku, poniewaz z powodu wysokiej temperatury moze dojs¢ do
zniszczenia substancji odzywczych. Do podgrzewania zbytnio nie nadaje sie mikrofaldwka i to z powodu
nierdwnomiernego podgrzewania.

Wszystkie czesci butelki, z ktérych mleko podawane jest niemowlakowi musza zosta¢ wczesniej
wysterylizowane, zanim zetkng sie z mlekiem matki. Przed karmieniem zawsze najpierw potrzas butelka
i sprawdz temperature mleka. Niezuzyte mleko lub raz rozmrozone lub podgrzane mieko zlikwiduj.

Rozwigzywanie problemow

W niniejszym rozdziale mozesz znalez¢ rozwigzanie problemdw, z ktérymi mozesz sie spotka¢ podczas
stosowania laktatora. Jezeli nie uda sie usuna¢ problemu wedtug ponizszych instrukcji, prosimy o kontakt
z autoryzowanym punktem serwisowym.

Po wcisnieciu przycisku B@ laktator sie nie wigczy.

-~ Sprawdz, czy ztacze adaptera sieciowego A@ poditaczone jest do gniazdka B w jednostce silnikowej
A® i ze widelec adaptera A@ jest podtgczony do dziatajgcego gniazdka sieciowego.

Niskie lub zadne natezenie odsysania

- Sprawd?, czy laktator zostat poprawnie zmontowany i czy poszczegdine czesci przymocowane sg
poprawnie do siebie. Potgczenia pomiedzy poszczegdinymi czesciami laktatora nie moga by¢ zluzowane.

- Upewnij sig, ze naktadka A@ poprawnie dolega do piersi. Laktatora nie trzymaj za korpus A®. Podczas
odciagu przytrzymuj naktadke A@® przy piersi kciukiem i palcem wskazujacym, a piers podpieraj dtonia.

- Sprawdz, czy wezyk silikonowy A® nie jest skrecony i nie znajduje sie w nim woda. Wszystkie
komponenty laktatora powinny by¢ podczas montazu laktatora i przed rozpoczeciem odciagu suche,
a wezyk silikonowy A® nie moze byé pozginany.
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Czyszczenie i sterylizacja

Czyszczenie laktatora

= Upewnij sig, ze jednostka silnikowa A@ jest wytaczona i odigczona z gniazdka napiecia el. Laktator zdemontuj
na poszczegdlne czesci, patrz rozdz. Montaz laktatora i jego demontaz.

Uwaga:
W celu czyszczenia nie trzeba demontowac klapy A@ z zaworu A® ani pierscienia uszczelniajacego A®
z tulei membrany A®.

m  Przed pierwszym zastosowaniem i po kazdym zastosowaniu:

Steryli

Doktadnie umyj membrane A®, korpus laktatora ze wzmocnieniem naktadki A®), pierscien silikonowy
A®, ostone naktadki AG, naktadke na piers A@), wieczko smoczka A, smoczek AdD, pierscien na
smoczek A9, reduktor pierscienia A, wieczko do zamkniecia butelki A, butelke A@D i stojak A@Q w
cieptej pitnej wodzie z zastosowaniem delikatnego srodka do mycia naczyr. Nastepnie wszystkie czesci
starannie optucz pod ciekaca pitng woda i pozostaw je wyschnaé. Powyzej podane czesci mozesz umy¢
takze w zmywarce do naczyn (w gérnym koszu lub w przegrodzie do sztuécow).

Uwaga:

Po kazdym zastosowaniu wystarczy wyczyscic tylko te czesci, ktdre byly zastosowane. Jezeli na przyktad
nie korzystasz ze smoczka A@®), pierscienia do smoczka A@® albo reduktora pierscienia A®), wystarczy
czesci te wyczysci¢ przed zaplanowanym zastosowaniem.

Ostroznie umyj zawér A® z klapa AG) w cieptej pitnej wodzie przy zastosowaniu delikatnego srodka do
mycia naczyr. Nastepnie optucz go pod ciekaca pitng woda i pozostaw wyschnag.

Wytrzyj ostong membrany AQ), pokrowiec do przechowywania membrany A® i wezyk A® ze zigczami
A® oraz A czysta lekka zwilzong szmatka i pozostaw czesci te wyschnac. Czesci te nie sa w kontakcie
z mlekiem matki ani piersia, dlatego nie trzeba ich my¢ pod ciekngca woda. Jezeli jednak czesci te
umyjesz, bedziesz musie¢ zaczekac przed kolejnym zastosowaniem, dopdki nie wyschnie woda, ktdra
przedostata sie do $rodka tych czesci.

Jednostki silnikowej A@ oraz adaptera A@ nigdy nie zanurzaj w wodzie ani innej cieczy. W przypadku
zanieczyszczenia mozesz powierzchnie jednostki silnikowej A@® wytrzed lekko zwilzona szmatka i potem
osuszyc.

zacja laktatora

m  Przed pierwszym i kazdym nastepnym zastosowaniem:

Wysterylizuj membrane A®), korpus laktatora ze wzmocnieniem naktadki A®), pierscieri silikonowy AQ®),
zawér A® z klapg A@), ostone naktadki A@, naktadke na piers A@),wieczko smoczka A@®, smoczek
A®@, pierscieri na smoczek A@®), reduktor pierscienia AG9, wieczko do zamkniecia butelki A@) i butelkg
A@) w sterylizatorze parowym albo gotowaniem w garnku przez ok. 5 minut. Podczas sterylizacii
gotowaniem zalecamy zastosowa¢ demineralizowanej wody, by na poszczegdlnych czegsciach nie
powstawata niepozadana biafa powloka. Wysterylizowane czesci pozostaw uschnac¢ na czystej Scierce
lub czystej tacy.

A

Ostrzezenie:
Wszystkie czesci powinny by¢ przed sterylizacja czyste. Instrukcje dotyczace czyszczenia podane sa
w poprzednim rozdziale Czyszczenie laktatora.
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= Stojak na butelke A@), ostona tulei membrany AQ@), pokrowiec do umieszczenia membrany A®) i wezyk A®
ze zlagczami AG®) i AG nie wymagaja sterylizacji. Czesci te nie sg w kontakcie z miekiem matki ani piersia.
Jezeli jednak wysterylizujesz je, bedziesz musie¢ zaczekac przed ich zastosowaniem, dopdki nie wyschnie
woda, ktdre przedostata sie do srodka ostony AQ®, tulei A@), wezyka A® albo ztacza A® | AGD.

= Jednostki silnikowej A@ i adaptera A@ nie sterylizuj. Czesci te nie sa w kontakcie z miekiem matki ani piersia
i sterylizacja by je uszkodzita.

Magazynowanie
m  Wyczyszczony laktator umiesc¢ np. w czystym pudetku albo zapakuj go do czystej Scierki, by nie kurzyto sie

na niego. Laktator mozesz przechowywac¢ w zdemontowanym lub zmontowanym stanie. Do ochrony przed
kurzem mozesz zatozy¢ ostone AG na naktadce A@.

Specyfikacja techniczna

Oznakowanie MOdelU ...........cccoviiiiiiiiiiiee e BBP 1020
Napigcie i PODOr MOCY ........coviiiiiiiiiciecec e 6V= 12A
ZaSIlaNIE ... adapter sieciowy, YHA-24W-05FEUO60300

wejscie 100-240 V~, 50/60 Hz, 0,6 A, wyjscie: 6 V=, 3 A
Klasa ochronnosci przed porazeniem pradem

elektrycznym Adapter — klasa ochronnosci |l

Hatas.............. 60 dB(A)

Natezenie POdCISNIENIA...........covviiiiiieiiiieicicae Maks. —0,02 MPa (tryb stymulaciji)
Maks. —0,04 MPa (tryb odciagu)

Predkos¢ stymulacji/odciagu ..........ccoveriiiiiciiiinens 96 do 139 cykli/min (tryb stymulaciji)
38 do 79 cykli/min (tryb odciagu)

Timer automatycznego Wytaczenia ...........ccoeverviienns 30 min

Warunki eksploatacyjne ..........cccccvvviiviiiiiiiciin, Temperatura otoczenia: od 5 do 40 °C

Wilgotnos¢ wzgledna: <65 %
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Wyjasnienia symboli zastosowanych na wyrobie,
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A
[13]
€3

O

EESIC I E]

akcesoriach i opakowaniu

Symbol ten oznacza ,Wazne ostrzezenie”

Symbol ten oznacza, ze przed korzystaniem z wyrobu uzytkownik powinien przeczyta¢ instrukcje
obstugi.

Niniejszy symbol znaczy, ze wyrdb spetnia wszelkie podstawowe wymagania dyrektyw UE, ktérymi
jest on objety.

Niniejszy symbol znaczy, ze chodzi o urzadzenie klasy ochronnosci |l.

Niniejszy symbol oznacza biegunowos¢ ztacza przewodu zasilajacego.

Niniejszy symbol znaczy, ze chodzi o wyrdb, z ktérego korzysta¢ mozna wytacznie w pomieszczeniach
wewnetrznych.

Niniejszy symbol stuzy do oznakowania serii produkcyjnej.

Niniejszy symbol znaczy, ze za opakowanie uiszczona zostata opfata dla organizacji zapewniajacej
odbidr zwrotny i wykorzystanie materiatu opakowaniowego.

Niniejszy symbol oznacza materiat, z ktérego zostato wyprodukowane opakowanie.

Niniejszy symbol na produktach lub towarzyszacych dokumentach oznacza, iz zuzytych produktéw
elektrycznych lub elektronicznych nie wolno wyrzucaé do zwyktego odpadu komunalnego. Do
poprawnej utylizacji, odnowy lub recyklingu odda¢ takie produkty w miejscach zbiorczych dla tego typu
odpaddw. Alternatywnie w niektdrych panstwach Unii Europejskiej albo innych krajach europejskich
mozna oddac¢ swe wyroby lokalnemu sprzedawcy w czasie zakupu podobnego nowego wyrobu.
Poprawna likwidacjg niniejszego produktu pomozesz zachowaé cenne Zrédta naturalne i wspiera¢
prewencje potencjalinych negatywnych wyptywdw na s$rodowisko naturalne i zdrowie ludzkie, co
mogty by by¢ nastepstwem niepoprawnej likwidacji odpaddw. Kolejnych informacji uzyska¢ mozna w
urzedach gminnych lub miejscach zbioru odpaddw. W przypadku niepoprawnej likwidacji niniejszego
produktu natozone moga zostac kary zgodnie z lokalnymi przepisami.

Dla podmiotéw w krajach Unii Europejskiej.

Jezeli checesz likwidowaé urzadzenie elektryczne lub elektroniczne, pozyskaj potrzebne informacje od
swego sprzedawcy lub dostawcy.

Likwidacja w krajach poza Unie Europejska.

Symbol ten obowigzuje w Unii Europejskiej. Jezeli chcesz likwidowad niniejsze urzadzenie pozyskaj
potrzebne informacje dot. poprawnej likwidacji w lokalnych urzedach lub od swego sprzedawcy.
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Wskazowki i informacije dotyczace postepowania ze
zuzytym odpadem

Wykorzystany materiat opakowania umiesci¢ w miejscu okreslonym przez gming do wyrzucania odpadu.

Mozliwos¢ zmiany tekstu i parametréw technicznych zastrzezona.
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